weegtijd poulecode
09:15-9:45 -12m -30kg
07:45-8:15 -12m -34kg
09:45-10:15 -12m -38kg
13:15-13:45 -12m -42kg
14:15-14:45 -12m -50kg
11:15-11:45 -12m -60kg
12:15-12:45 -12v -28kg
12:15-12:45 -12v -32kg
12:45-13:15 -12v -36kg
12:45-13:15 -12v -44kg
09:15-9:45 -15m -34kg
07:45-8:15 -15m -38kg
07:45-8:15 -15m -42kg
07:45-8:15 -15m -46kg
07:45-8:15 -15m -50kg
09:15-9:45 -15m -55kg
07:45-8:15 -15m -60kg
09:30-10:00 -15m -66kg
11:00-11:30 -15m +66kg
10:00-10:30 -15v -36kg
11:00-11:30 -15v -40kg
10:30-11:00 -15v -44kg
09:45-10:15 -15v -48kg
10:45-11:15 -15v -52kg
10:00-10:30 -15v -57kg
10:45-11:15 -15v -63kg
13:30-14:00 -18m -50kg
14:30-15:00 -18m -55kg
14:15-14:45 -18m -60kg
13:15-13:45 -18m -66kg
14:15-14:45 -18m -73kg
15:45-16:15 -18m -81kg
13:30-14:00 -18m +90kg
12:00-12:30 -18v -48kg
12:00-12:30 -18v -52kg
12:00-12:30 -18v -57kg
12:00-12:30 -18v -63kg
13:00-13:30 -18v -70kg
13:30-14:00 -18v +70kg
13:15-13:45 plus18m -66kg
12:00-12:30 plus18m -73kg
14:15-14:45 plus18m -81kg
13:15-13:45 plus18m -90kg
12:00-12:30 plus18v -57kg
12:00-12:30 plus18v -70kg




